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ðéäåì úçæéåúîé åîä áùøùøú äàñô÷ä

îàú: öåø àîéúé*

áîàîø æä àöéâ àú ùéèåú äòáåãä äî÷åáìåú
åäîåîìöåú ìðéäåì úçæéåú, ëôé ùðäåâ áçáøåú îåáéìåú
åòì ôé äëììéí äî÷åáìéí áòåìí. îðéñéåðé ÷ééí ôòø áéï
àåúï äùéèåú äî÷åáìåú ìáéï äùéèåú ùäùúøùå áçáøåú
áéùøàì ìðéäåì úçæéåú.
àðé î÷ååä ùáòúéã çáøåú éùøàìéåú øáåú éàîöå àú
äëììéí äðëåðéí ìðéäåì úçæéåú åáëê úùúôø äéòéìåú

åäúçøåúéåú ùì äçáøåú äéùøàìéåú.

ìéîåã ðéäåì úçæéåú áéùøàì

áîäìê 6 äùðéí äàçøåðåú àðé ðôâù òí çáøåú åàøâåðéí øáéí áéùøàì
äòåñ÷éí ááðééä åðéäåì úçæéåú öøéëä. îäðéñéåï äøá ùöáøúé áééòåõ ìðéäåì
úçæéåú áòùøåú øáåú ùì çáøåú áéùøàì, ðéúï ìàôééï àú "äùéèåú äéùøàìéåú"
ìðéäåì úçæéåú ù"ôåúçå" áöåøä àéðèåàéèéáéú åàáåìåöéåðéú áçáøåú äùåðåú
åìäáéï àú äôòø áéðï ìáéï äùéèåú åäëììéí äî÷åáìéí áòåìí.
ëàùø ì÷çðå òì òöîðå ìééöâ áéùøàì àú îòøëú orP tsaceroF åìäçãéø àú
äúåëðä ìðéäåì úçæéåú áçáøåú éùøàìéåú, øàéðå îéã àú äôòø ä÷ééí áéï
"äùéèåú äéùøàìéåú" ìáéï ä-ecitcarP tseB ä÷ééí áòåìí. ìëï çùáúé ìôðåú
ìà÷ãîéä åìñô÷ ìàåðéáøñéèàåú áéùøàì ëìéí ììéîåã ðéäåì úçæéåú öøéëä,
ëôé ùî÷åáì áòåìí. ìäôúòúé ëì äîåñãåú äà÷ãîàéí äøìååðèééí ãçå àú
ääöòä )ìîøåú ùäëìéí îñåô÷éí ìàåðéáøñéèàåú áîçéøéí àôñééí( åæàú
ëéååï ùäîøöéí áçåâéí äøìååðèééí )úòùéä åðéäåì / ëìëìä / ðéäåì ìåâéñèé
åëå'( ìà øàå ëì çùéáåú áäðçìú äîéåîðåú ùì ðéäåì úçæéåú ìñèåãðèéí. äðåùà
äéçéã äðìîã ëéåí áéùøàì áúçåí æä äðå äçì÷ äñèèéñèé ùì ðåñçàåú äðéáåé
)äçì÷ä à÷ñôåððöéàìéú åøéâøñéä(.
áòåìí ðäåâ ììîã àú ðåùà ðéäåì äúçæéåú áãéå÷ ëôé ùîìîãéí àú äñèåãðèéí
àú î÷öåòåú äúô"é, ðéäåì ú÷öéá åðéäåì îëéøåú. ëê éåöàéí áåâøé äà÷ãîéä
ìùå÷ äòáåãä òí ëìéí, ùôä åéëåìú ìðéäåì î÷öåòé.

ëéöã îðäìéí ëéåí úçæéåú áçáøåú áéùøàì

çì÷ îäçáøåú áéùøàì àéðï îðäìåú ëìì úçæéú. ìàåúï äçáøåú áéùøàì
ùäçìéèå ìðäì úçæéåú éùðí îàôééðéí ãåîéí.
áîøáéú äçáøåú áéùøàì îúáöò ðéäåì äúçæéú òì éãé àðùé äúô"é åäúëðåï. ø÷
áçáøåú îòèåú îåô÷ã ðéäåì äúçæéåú òì àðùé äîëéøåú àå äùéåå÷. òåáãä æàú
ðøàéú áîáè øàùåï ëîåæøä, äøé àðùé äîëéøåú äí äîåô÷ãéí òì îëéøú
äîåöøéí ìì÷åçåú åìëï äí ìîòùä äàçøàéí òì úëðåï åáéöåò äúçæéú.
ä"ôøãå÷ñ" äæä ÷ééí áëì äòåìí åìà ééçåãé ìéùøàì. àðùé äîëéøåú àéðí
îåëðéí ìäúçééá å"ìçúåí" òì äúçæéú. áðåñó, áçáøåú øáåú àðùé äîëéøåú
îúåâîìéí òì ôé òîéãä áéòãé äîëéøåú, ìëï äúçæéú ùäí îñô÷éí îåèä ëìôé
îèä )ëãé ìà ìôâåò áúâîåì äòúéãé äôåèðöéàìé( åìëï àðùé äúô"é åäúëðåï
ðàìöéí ìáöò òãëåï ùì äúçæéú ëãé ìîðåò îöáéí ùì çåñø áçåîøéí åîåöøéí
áòúéã. 
áçáøåú îú÷ãîåú áòåìí )åâí áîñôø ðîåê ùì çáøåú áéùøàì( îåèîòú úøáåú
àøâåðéú îú÷ãîú äîçééáú àú àðùé äîëéøåú ìäöéâ úçæéåú åìòîåã áäï. çì÷
îäçáøåú îùúîùåú áîúåãåìåâéä ùì PO&S ìúàåí áéï äâåøîéí äùåðéí
áàøâåï åìäùâú àéæåï áéï äúçæéú ìáéï äáéöåò áôåòì.

çáøåú ùìà îðäìåú úçæéú

áçì÷ îäçáøåú áéùøàì åéúøå ìçìåèéï òì ðéäåì úçæéåú. äèòðä ùì äðäìåú
äçáøåú ìëê äéà ëé "ìà ðéúï ìçæåú àú äîëø áøîä ñáéøä". ìëï àåúï äçáøåú
îàîöåú ùéèåú òáåãä "ôùåèåú" äîáåññåú òì àéðèåàéöéä àå ðéäåì øîåú
îìàé "ñáéøåú" òì éãé äâãøú îìàé ìú÷åôä )ìãåâîä: îìàé ìçåãù(.
éù ìöééï ëé àåúï ääðäìåú èåòåú áàåôï îåçìè! úîéã òãéó ìðäì úçæéú îàùø
ìà ìðäì úçæéú, âí ëàùø äúçæéú àéðä îãåé÷ú.
ììà úçæéú ìà ðéúï ìðäì øîú ùéøåú. ììà úçæéú ìà ðéúï ìðäì PRM îòáø
ìäæîðåú ùäú÷áìå îì÷åçåú. ììà úçæéú ìà ðéúï ìçùá îìàé áéèçåï àîéï
åð÷åãú äæîðä.
ìîòùä, ëùîâãéøéí "øîú îìàé ìú÷åôä" îâãéøéí úçæéú îáìé ìäáçéï áëê
åîáìé ìðäì ðëåï àú äîìàé. äîùîòåú áôåòì ùì ùéèú "îìàé ìú÷åôä"
)ìãåâîä: îìàé ìçåãù( äéà úçæéú "÷áåòä" äîðéçä ùäú÷åôä äòúéãéú úäéä
æää ìú÷åôä ä÷åãîú. äðçä æàú ìà ìå÷çú áçùáåï îâîåú åòåðúéåú, äùôòåú
àéøåòéí åçøéâéí, åìëï äéà áäëøç äúçæéú äâøåòä áéåúø îëì úçæéú àçøú.

ôéúåç ðåñçú ðéáåé

áçì÷ îäçáøåú äîðäìåú úçæéú ôåúçä ðåñçú ðéáåé äîçùáú àú úçæéú

äöøéëä òì áñéñ äéñèåøééú äîëéøåú. 
ðåñçú äðéáåé éëåìä ìäéåú îåèîòú áîòøëú ä-PRE àå áâéìéåï à÷ñì çéöåðé
äîùîù ìöåøê çéùåá. áçáøåú îñåéîåú ôéúçå úåëðú òæø çéöåðéú ì-PRE
)åîçìéôä ìà÷ñì( äîåæðú áîîù÷ åîçùáú àú äúçæéú áàåôï àåèåîèé.
äçáøåú ùäçìéèå ìôúç ðåñçàåú ìçéùåá àåèåîèé ùì úçæéú îùúîùåú áãøê
ëìì áðåñçàåú äáàåú: îîåöò, îîåöò ðò, îîåöò îùå÷ìì äîëéì îù÷ìéí
ùåðéí ìëì ú÷åôä áäúàí ìîøç÷ äú÷åôä îæîï äúçæéú. áî÷øéí áåããéí
ôåúçä ìçáøä ðåñçú ðéáåé îú÷ãîú éåúø, áãøê ëìì îîùôçú äðåñçàåú ùì
äçì÷ä à÷ñôåððöéàìéú ëâåï sretniW. 
ôéúåç äðåñçä ìçáøä äåà àçéã, ëìåîø ìëì äîåöøéí îçåùáú àåúä äðåñçä,
âí àí îáçéðä ñèèéñèéú òãéó ìäúàéí ìëì îåöø ðåñçä ùåðä, ëôé ùîáåöò
áòæøú ëìéí îú÷ãîéí ìðéäåì úçæéåú.

ðéäåì úçæéú áòæøú âéìéåï à÷ñì

áãøê ëìì ôåúç áçáøä âéìéåï à÷ñì ìðéäåì úçæéú òì éãé àçã îäòåáãéí,
äëåìì èáìä ùì äîåöøéí. áâéìéåï îåöâú äöøéëä ääéñèåøéú ùì ëì îåöø åðéúï
ìäùååú áéï ú÷åôåú ùì äùðéí ä÷åãîåú )çåãùéí àå ùáåòåú( ìú÷åôåú áùðä
äðåëçéú. áçì÷ îàåúí äà÷ñìéí îåèîòú âí ðåñçä ñèèéñèéú ÷áåòä ìëì
äîåöøéí, åáòæøúä ðéúï ìçùá úçæéú "âåìîéú" åìùðåú àú äúçæéú áàåôï éãðé
áäúàí ìäòøëåú äîúëðï.
áçáøåú äîùúôåú àú àðùé äîëéøåú áúäìéê äúçæéú î÷åáì ìäåñéó ìà÷ñì
ðúåðéí ùì úçæéú îëéøåú. áçì÷ îäçáøåú î÷åáì ìäúééçñ ì"äæãîðåéåú"
îëéøä äîâéòåú îàðùé äîëéøåú.
áîøáéú äçáøåú äîðäìåú äæîðåú îì÷åçåú, îåñéôéí ìà÷ñì äúçæéú àú
ääæîðåú äôúåçåú ìòúéã golkcaB åîúçùáéí áëîåéåú îäæîðåú ëçì÷ îáðééú
äúçæéú.

äèîòú ëìéí îú÷ãîéí ìðéäåì úçæéåú

áçáøåú îòèåú áéùøàì äåèîòå ëìéí îú÷ãîéí ìðéäåì úçæéåú.
ëìéí àìå, ëãåâîú orP tsaceroF îçùáéí àú ðåñçàåú äðéáåé ìúçæéú áàåôï
àåèåîèé áäúàí ìäúðäâåú ëì îåöø.
ëàùø îèîéòéí ëìé îú÷ãí ìðéäåì úçæéåú, îìîãéí àú äàøâåï ìòáåã òì ôé
ùéèåú äòáåãä äî÷åáìåú ìðéäåì úçæéåú.
çáøä ùáåçøú ìðäì úçæéåú áöåøä î÷öåòéú îçæéøä àú ääù÷òä IOR áôø÷
æîï ÷öø, ëéååï ùùéôåø ãéå÷ äúçæéú îùôéò ìèåáä òì ðúåðé äøååç ùì äçáøä.

ùéèåú äòáåãä )äðëåðåú( ìðéäåì úçæéú

áàåúï çáøåú àùø äèîéòå ëìéí îú÷ãîéí ìðéäåì úçæéåú, îåèîòåú ùéèåú
äòáåãä äî÷åáìåú åäîåîìöåú ìðéäåì úçæéåú. ùéèåú àìå îúçùáåú áëì
äâåøîéí äúåøîéí ìáðééú úçæéú îãåé÷ú, åáåðéí îòøê ðéäåì ùéèúé äîàôùø
ìùôø áàåôï îúîéã àú äúçæéú åìôòåì òì ôé çøéâéí.
áðééú äúçæéú îáåññú òì îñôø ùìáéí: áùìá øàùåï áåðéí àú äúçæéú
äñèèéñèéú, äîáåññú òì áñéñ äðúåðéí ääéñèåøééí åëåììú ñãøú ëìéí
ìùéôåø çéùåá äúçæéú. áùìá äùðé îëðéñéí ðúåðéí çéöåðééí ëâåï úçæéåú
îì÷åçåú, äæãîðåéåú îîëéøåú åäæîðåú ôúåçåú îì÷åçåú. åáùìá äùìéùé
îáöòéí ùéðåééí òì ñîê äéãò ä÷ééí áçáøä.

ìäìï ôøåè äùìáéí äùåðéí:

çéùåá úçæéú ñèèéñèéú

çéùåá äúçæéú äñèèéñèéú îáåöò áàåôï àåèåîèé áòæøú ðúåðé äîëø
ääéñèåøééí. áëìé ðéäåì úçæéú îú÷ãîéí ëãåâîú orP tsaceroF ÷ééí îðâðåï

ùéèåú äòáåãä äî÷åáìåú
åäîåîìöåú ìðéäåì úçæéåú

ëéöã îðäìåú äçáøåú áéùøàì úçæéåú ìòåîú äùéèåú äî÷åáìåú áòåìí ìðéäåì úçæéåú

äîùê áòîåã äáà
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ðéäåì úçæéåúîé åîä áùøùøú äàñô÷ä

çéùåá àåèåîèé äîçùá ìëì îåöø, áëì øéöä, àú ðåñçú äðéáåé äàåôèéîàìéú
ìå. ëê îçåùáú äúçæéú äñèèéñèéú ìëì îåöø. áðåñó, ÷ééîéí ëìé òæø
äîàôùøéí ìùôø îùîòåúéú àú äúçæéú äñèèéñèéú úåê äúçùáåú áâåøîéí
ðåñôéí:
läâãøú îáðä äéøøëé ùì äðúåðéí äîàôùø ùéîåù á-nwod-poT

å-pu-mottoB.

läâãøú àéøåòéí - tnevE, îàôùø ìîòøëú ìçùá äùôòåú ùì çâéí àå
îáöòéí àå àéøåòéí çøéâéí ëâåï çåñø. ðéúï âí ìðäì àéøåòéí òúéãééí òì
ñîê äçéùåáéí ùáåöòå áîòøëú ìàéøåòéí ÷åãîéí. ìãåâîä: äùôòú îáöò
ùáåöò áòáø ìîåöø éàôùø ìçùá àú ääùôòä ùì îáöò òúéãé ãåîä ìàåúå
äîåöø.

l"äçì÷ú" ðúåðéí çøéâéí - sreiltuO, àôùøåú "ì÷èåí" äúðäâåéåú çøéâåú ùì
îåöø åáëê ìä÷èéï àú "äøòù" ùì äúðäâåú çøéâä.

lùéîåù áîù÷ìéí - sthgieW, àôùøåú ìäúçùá áâåøîéí òåðúééí ìà
ñãéøéí äîùôéòéí òì äúðäâåú äîåöø ìàåøê æîï.

lëìéí ìáðééú úçæéåú ìîåöøéí çãùéí - golanA yB/noisuffiD ssaB - ëìéí
äîàôùøéí ìçùá úçæéú ìîåöøéí çãùéí ììà ðúåðéí äéñèåøééí.

ðúåðéí çéöåðééí åäçìôú ä-enilesaB

ìàçø áðééú äúçæéú äñèèéñèéú ðéúï ìäúçùá áâåøîéí çéöåðééí øáéí ëâåï:
äæîðåú îì÷åçåú, úçæéú ì÷åçåú, úçæéú îîëéøåú, äðçéåú äðäìä åëå'. ìðúåðéí
àìå àðå ÷åøàéí "ðúåðéí çéöåðééí". áëìéí îú÷ãîéí ìðéäåì úçæéåú ëãåâîú
orP tsaceroF ðéúï âí ìäâãéø ðåñçàåú ùéùìáå ðúåðéí çéöåðééí ìëãé ðúåï
äúééçñåú àçã.
áçì÷ îäîåöøéí, ìú÷åôåú æîï îñåéîåú, ðéúï ìäçìéó àú äúçæéú äñèèéñèéú
ìúçæéú "àçøú", àðå ÷åøàéí ìúçæéú ä"àçøú" ë-enilesaB àçø.
ìãåâîä: çáøä îééöøú îåöø äîéåòã ìì÷åç ñôöéôé, äì÷åç îñô÷ ìçáøä
úçæéú ì-3 çåãùéí ÷ãéîä. ìëï ááðééú äúçæéú ìàåúå äîåöø îùúîùéí
áúçæéú äì÷åç ìùìåùú äçåãùéí ä÷øåáéí åîäçåãù äøáéòé îùúîùéí
áúçæéú äñèèéñèéú.

áéöåò ùéðåééí - edirrevO

ìàçø ùáðéðå àú äúçæéú äñèèéñèéú åùéìáðå áä ðúåðéí çéöåðééí øìååðèééí
á-enilesaB, ðéúï ìáöò ùéðåééí áúçæéú òì ôé ðúåðéí åäòøëåú äîú÷áìéí
áçáøä, áãøê ëìì îàðùé äùéåå÷ åäîëéøåú. îòøëú ä-edirrevO îàôùøú
ìðäì àú äùéðåééí áøîåú äéøøëéåú åáéçéãåú ùåðåú, ìãåâîä: òìééä ùì %02 á÷å
îåöøéí àå úåñôú ùì 000,001 ãåìø ìòøåõ äôöä. äîòøëú úáöò äòîñä
åäîøä ùì äùéðåééí òã ìøîú äîåöø äñåôé åúáöò ùéðåé ùì äúçæéú áøîú
äîåöø áäúàí. îòøëú ä-edirrevO îúòãú àú äùéðåééí ùáåöòå áàåôï
àåèåîèé åîàôùøú ìúç÷ø åìæäåú àú äâåøí ìèòåú áúçæéú áú÷åôåú äáàåú.

ðéäåì åúçæå÷ú äúçæéú

úçæéú äîðåäìú áëìé îú÷ãí ìðéäåì úçæéåú ëãåâîú orP tsaceroF îúòãëðú
áëì ú÷åôä )áãøê ëìì ùáåòéú àå çåãùéú(. äîòøëú îçùáú áàåôï àåèåîèé
úçæéú ñèèéñèéú úåê äúçùáåú áëì äðúåðéí ùäåâãøå áòáø ìúçæéú. îòãëðú
àú äðúåðéí äçéöåðééí åä-enilesaB áàåôï àåèåîèé åîëéðä àú äðúåðéí
ì÷ìéèú äùéðåééí ùääðäìä øåöä ìäåñéó - edirrevO.
áëì øîä åáëì ð÷åãú æîï îçåùáéí äîããéí ùì ãéå÷ åàîéðåú äúçæéú. úçæå÷ú
äúçæéú îáåññú òì ðéäåì çøéâéí åúç÷åø äâåøí ìçøéâéí åäñèééä îâáåìåú
äàîéðåú ùäåâãøä.
ò÷øåï ðéäåì äçøéâéí åéëåìåú ðéúåç äâåøí ìèòåú áçéæåé, îàôùø ìðäì ùéôåø
îúîéã áàîéðåú äúçæéú áëì ú÷åôä.

áîàîø äáà àöéâ ùéèåú ùåðåú ìçéùåá ä-enilesaB.

* öåø àîéúé, îðë"ì çáøú äééòåõ CSA, äîúîçä áìéååé çáøåú åàøâåðéí ìùéôåø
äúçøåúéåú åäøååçéåú, úåê äúî÷ãåú áééòåì ùøùøú äàñô÷ä åáùéôåø
úäìéëéí áðéäåì äøëù, ðéäåì äééöåø, ðéäåì äîìàé, ðéäåì
ääôöä, ðéäåì äúëðåï åðéäåì äîëéøåú åäùéåå÷. äðöéâä
äáìòãéú ùì úåëðú orP tsaceroF áéùøàì. 
ìéöéøú ÷ùø: 3630039-80, li.oc.li-csa@iatima,
àúø: li.oc.li-csa.www

ùéèåú äòáåãä äî÷åáìåú åäîåîìöåú ìðéäåì úçæéú
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